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CONFERENCE ET DEBAT
AVEC DEUX SPECIALISTES

DOoMINIQUE PASCALE
RETOURNE ~ VENARA
AVOCATE SPECIALISTE EN PSYCHOLOGUE DU TRAVAIL

DROIT DU TRAVAIL COACH GESTALT-THERAPEUTE
COACH CERTIFIE MEDIATEUR ~ PRESIDENTE DE L' INSTITUT DE
PrevENTION DU BURN Out

BURNOUT4 4 @FREE.FR
PRE-INSCRIPTION CONSEILLEE, PLACES LIMITEES



CoNFERENCE ET DEBAT

VENDREDI 9 OCTOBRE
DE 20H A 22130

BURN ouT

QU’EST-CE QU'UNE SITUATION

DE BURN-OUT ¢ QUE FAUT-IL FAIRE

TAB'-F RONDE QUAND ON EST CONCERNE, VICTIME
ET DEBAT OU TEMOIN 2 QUELS TYPES DE
PREVENTION ET DE PRISE EN CHARGE ¢
QUELLE EST LA PERTINENCE

DU COACHING ET DE

LA PSYCHOTHERAPIE (GESTALT) POUR
CETTE PROBLEMATIQUE ¢

Samepl 10 octosre 2015
DE 9H30 A12H30

DIFFERENTS PROFESSIONNELS
SERONT CONVIES A CETTE TABLE :

UN ExpertT AGREE CHSCT
UN MEDECIN DU TRAVAIL

UN PSYCHOLOGUE DU TRAVAIL ATEl.lERS

UN RESPONSABLE RESSOURCES

UMAINES SAMEDI 10 octosre 2015
DE 14H00 A 17130

ANIMEE PAR ARMELLE FRESNAIS SO PHRO-RIRE

(PSYCHOIOGUE DU TRAVAIL COACH EusABETH OGER

ET GESTA[T‘THE/?APEUTE) PASCALE JOFFRAUD

MARIE-JOSEE BOULANGER
(SOPHROLOGUES, ANIMATRICES YOGA DU RIRE)

PLEINE CONSCIENCE

CATHERINE MUZELLEC
(PSYCHOMOTRICIENNE, INSTRUCTRICE MINDFULNESS)

REPAS PARTAGE (APPORTER VOTRE PLAT PREFERE)

ORGANISE PAR SOPHIE CLowEz, CHRISTOPHE DRONNEAU, JOCELYNE FOUQUERAY, ARMELLE FRESNAIS, JEAN-CLAUDE LAMY
(GESTALT-THERAPEUTES)

MAISON DES SYNDICATS, 5 PLACE DE LA GARE DE L'ETAT NANTES RESERVATION: BURNOUTA 4 @FREE.FR



